
“El me envió a llevar la buena noticia a los pobres y a proclamar la liberación a los cautivos".

AVISOS PARROQUIALES
Parroquia de la Santísima Trinidad - Av. Cabildo 3680 Cap. - 4702-1030
Horarios de misas: Lun 8hs; mar a sáb 8 y 19:30 hs. Dom. 8,  12 y 19:30 hs

CONFESIONES: media hora antes de las Misas y al finalizar la misma
Secretaría Parroquial: Lunes: Cerrado, 

Martes a viernes 9:30 a 12hs y 17 a 20hs.Sabados: 9:30 a 11:30hs 
Comunión para celiacos: avisa antes de misa en sacristía.

Centro Trinitario - Ciudad de La Paz 3575 4702-4288 

E-mail: centrotrinitario@hotmail.com  WEB: www.centrotrinitario.com.ar
Lunes: 8 a 12hs. Martes a Viernes 8 a 12 y 16 a 19hs 

¨Celebrando cada domingo¨ Año 9

Nº 4595 defebrero de2012     Domingo 5º durante el año

PERIÓDICO DOMINICAL DE LOS PADRES TRINITARIOS

El Sábado 11 de febrero se realizará la feria solidaria en el Centro Trinitario 
en el horario de 8:30 a 12hs

El Centro Trinitario necesita: puré de tomates, fideos, leche larga vida

La comunicación

Una muchacha esperaba embarcarse en su vuelo en un aeropuerto. 
Como tenía una larga espera, decidió comprarse un libro y un paquete de 
galletitas. Se sentó lo mas cómoda que pudo y se puso a leer. Al lado de su 
asiento donde se encontraba un paquete de galletitas, un hombre abrió 
una revista y se puso a leer. Cuando ella agarro una galletita, el hombre 
también lo hizo. Ella se sintió irritada por este comportamiento, pero no 
dijo nada, pero pensó “Que cara dura”. Cada vez que ella agarraba una 
galletita, el hombre hacia lo mismo y la muchacha cada vez se enojaba 
más, pero no quería hacer un espectáculo. Cuando solo quedaba una 
galletita pensó; ¿Qué va hacer ahora este hombre? El hombre agarro la 
galleta la partió en dos y le dio la mitad. “Bueno esto ya es demasiado”  
Estaba muy enojada. Se levanto, agarro sus cosas y se fue a la sala de 
preembarque. Cuando se sentó en su asiento de avión, abrió su mochila y 
con gran sorpresa descubrió que su paquete de galletitas estaba intacto y 
cerrado.
Se sintió mal y no comprendía como se había podido equivocar.  El 
hombre había compartido con ella su paquete de galletitas sin ningún 
problema, sin explicaciones, mientras la muchacha se había enojado, 
pensando que había tenido que compartir sus galletas con el. Y ahora no 
tiene posibilidades de comunicarse ni explicarle lo que sucedió a este 
hombre.

La comunicación es una forma de expresión consciente, clara, directa y 
equilibrada, cuya finalidad es comunicar nuestras ideas y sentimientos, 
sin herir o perjudicar. 
La comunicación es abierta a la opinión del otro, dándole la misma 
importancia que a las propias, Parte del respeto hacia los demás y hacia 
uno mismo, aceptando la postura del otro que no tiene porque coincidir 
con la propia evitando conflictos sin por ello dejar de expresar lo que se 
quiere de forma directa 

Señor Jesús,
vos me tomas de la mano 

para conducirme y 
tomas mi vida 

para salvarla y sanarla.
Te busco en todo momento 

y te encuentro en
todas las maravillas 

que veo a mi alrededor.
Señor elevo mis manos 

para agradecerte
mi salud, mi familia, 

mis amigos,
mi comunidad parroquial 

y por todo lo que vos me das.
Gracias Jesús 

por tu cercanía de amor.
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2 ª L e c t u ra : 

S a l m o : 

E v a n g e l i o : Mc 1, 29-39

Sal 146, 1-6

1Cor 9, 16-19. 22-23

Jb 7, 1-4. 6-71ª Lectura: 

Job habló diciendo: ¿No es una servidum- "¿Cuándo me levantaré?". Pero la noche 
bre la vida del hombre sobre la tierra? ¿No se hace muy larga y soy presa de la 
son sus jornadas las de un asalariado? inquietud hasta la aurora. Mis días 
Como un esclavo que suspira por la corrieron más veloces que una lanzade-
sombra, como un asalariado que espera ra: al terminarse el hilo, l legaron a su fin. 
su jornal, así me han tocado en herencia Recuerda que mi vida es un soplo y que 
meses vacíos, me han sido asignadas mis ojos no verán más la felicidad.

Palabra de Dios.noches de dolor. Al acostarme, pienso: 

¡Qué bueno es cantar a nuestro Dios, qué estrellas y llama a cada una por su nom-
bre. R.agradable y merecida es su alabanza! El 
Nuestro Señor es grande y poderoso, su Señor reconstruye a Jerusalén y congre-

R. inteligencia no tiene medida. El Señor ga a los dispersos de Israel. 
Sana a los que están afligidos y les venda eleva a los oprimidos y humilla a los 

malvados hasta el polvo. R.las heridas. Él cuenta el número de las 

Hermanos: Si anuncio el Evangel io, no renunciando al derecho que esa Buena 
lo hago para glor iarme: al contrar io, es Noticia me conf iere. En efecto, siendo 
para mí una necesidad imperiosa. ¡Ay l ibre, me hice esclavo de todos, para 
de mí si no predicara el Evangel io! Si yo ganar al mayor número posible. Y me 
rea l i za ra es ta ta rea por in i c ia t i va hice débi l con los débi les, para ganar a 
propia, merecería ser recompensado, los débi les. Me hice todo para todos, 
pero si lo hago por necesidad, quiere para ganar por lo menos a algunos, a 
decir que se me ha conf iado una misión. cualquier precio. Y todo esto, por amor a 
¿Cuál es, entonces, mi recompensa? la Buena Noticia, a f in de poder part ic i-

par de sus bienes. Palabra de Dios.Predicar gratui tamente el Evangel io, 

Jesús fue con Santiago y Juan a casa de los dejaba hablar, porque sabían quién era él. 
Simón y Andrés. La suegra de Simón estaba Por la mañana, antes que amaneciera, Jesús 
en cama con fiebre, y se lo dijeron de inmedia- se levantó, salió y fue a un lugar desierto; allí 
to. Él se acercó, la tomó de la mano y la hizo estuvo orando. Simón salió a buscarlo con sus 
levantar. Entonces ella no tuvo más fiebre y se compañeros, y cuando lo encontraron, le 
puso a servirlos. Al atardecer, después de dijeron: "Todos te andan buscando". Él les 
ponerse el sol, le llevaron a todos los enfermos respondió: "Vayamos a otra parte, a predicar 
y endemoniados, y la ciudad entera se reunió también en las poblaciones vecinas, porque 
delante de la puerta. Jesús sanó a muchos para eso he salido". Y fue por toda la Galilea, 
enfermos, que sufrían de diversos males, y predicando en las sinagogas de ellos y 

expulsando demonios. Palabra del Señor.expulsó a muchos demonios; pero a éstos no 

Reflexión

y la reflexión son para descansar y   UN DÍA EN LA VIDA DE JESÚS
cargarse de energía, de la fuerza (Mc 1,29-39)

¿Qué hace un obrero durante una de Dios. Hoy día el activismo nos 
jornada?, ¿Qué hace un polít ico, destruye. Tenemos necesidad de 
un artista, un profesor, un jubilado saber que hacemos y como lo 
¿Qué haces tú? hacemos.
¿Qué hacía Jesús durante un día? 2-.Jesús sana a la suegra de 
Durante su vida en Nazaret hacía Pedro: Se acerca a la mujer, la 
la vida normal de niño y joven tomó de la mano y la hizo levantar. 
judío.  La familia, la Sinagoga y el No era usual este acercamiento a 
trabajo eran los ámbitos naturales la mujer en aquella sociedad, pero 
donde se desarrollaba primordial- Jesús cambia la  mentalidad y por 
mente la vida en  sociedad. Su encima de leyes y costumbres 
actividad cambia a los 30 años está la persona, la salud y la vida.
cuando se siente enviado del 3-.  Sanación de multitud de enfer-
Padre a predicar sobre Reino de mos y endemoniados. Al atarde-
Dios, es decir,  a ofrecer un mode- cer l levaron a todos los enfermos y 
lo distinto de sociedad, más justo y endemoniados. Y el evangelio nos 
fundamentado en el amor y no el dice que Jesús sanó a muchos 
temor, en la salud y no en la enfer- enfermos. ¿Por qué no a todos? 
medad, en la salvación y no en la Jesús no fuerza la curación, sola-
perdición mente al que quiere, la acepta, se 
El evangelio de hoy nos dice: fía y tiene fe.
1-. “Por la mañana, antes que Ya sabes lo que hace Jesús y 
amaneciera, Jesús se levantó y donde encontrar lo. Sigue sus 
fue a un lugar desierto para hacer pasos, ponte en camino, la sana-
oración…” Algunos dirán: tiempo ción y salvación vienen de Él 
perdido…. Sin embargo la oración P. Guillermo

CALENDARIO TRINITARIO

Nuestra Señora de Lourdes. 1Rey 12, 26-32; 13, 34 Sal 105, 6-7. 19-22 Mc 8, 1-10
15:00hs rezo del Santo Rosario en la plaza Balcarce

MIÉRCOLES 8 San Jerónimo Emiliano, presbítero. 1Rey 10, 1-10 Sal 36, 5-6. 30-31. 39-40 Mc 7, 14-23

Santa Apolonia, virgen y mártir 1Rey 11, 4-13 Sal 105, 3-4. 35-37. 40 Mc 7, 24-30JUEVES 9

VIERNES 10

MARTES 7

LUNES 6 San Pablo Miki y compañeros, mártires. 1Rey 8, 1-7. 9-13 Sal 131, 6-10 Mc 6, 53-56

Beato Pío IX, papa. 1Rey 8, 22-23. 27-30 Sal 83, 3-5. 10-11 Mc 7, 1-13

Santa Escolástica, virgen. 1Rey 11, 29-32; 12, 19 Sal 80, 10-11. 12-15 Mc 7, 31- 37

18:30 hs: ADORACIÓN AL SANTÍSIMO 

FEBRERO "El me envió a llevar la buena noticia a los pobres y a proclamar la liberación a los cautivos".

SÁBADO 11

Domingo 6º durante el año
Lev 13, 1-2. 45-46 Sal 31, 1-2. 5. 11 1Cor 10, 31-11, 1 Mc 1, 40-45

DOMINGO 12


